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Proyecto Comunitario de 
Alimentos de Cáritas

Proyecto de Educación Social de 
Cáritas

UE pasiva ante el 
invierno de los refugiados

Ayúdanos a cambiar Óliver Díaz Medina

Cáritas Diocesana de Canarias

Editorial pág. 2

Tú eres importante para otros

Colaborar con Cáritas es posible a través de distintas vías: haciéndote socio, animándote a 
participar como persona voluntaria, o por medio de donaciones.  Todas estas posibilidades se 
pueden poner en marcha a través de la página web de Cáritas Diocesana de Canarias:       
http://www.caritas-canarias.org/ , llamando al 928 25 17 40, o directamente a través de 
Sabadell Atlántico (ES39 0081 7721 21 0001007801) y Triodos Bank (ES22 1491 0001
29 2059454526).



Editorial

Nuestra Diocesis

Proyecto Comunitario de Alimentos de Cáritas

Tú eres importante para otros

Para que Cáritas pueda llevar a 
cabo su misión, necesita organizarse y 
contar con personas voluntarias que se 
sitúen al lado de las personas en 
situación de exclusión social. En 
Cáritas Diocesana de Canarias (que 
corresponde a la provincia de Las 
Palmas), más de 1.000 personas 
voluntar ias  rea l izan una labor 
comprometida y sol idaria para 
promover el desarrollo integral de las 
personas que se encuentran en una 
situación de pobreza o precariedad.

Nuestro voluntariado constituye el 
pilar básico e insustituible de la acción 
de Cáritas, gracias al trabajo que 
realizan a favor de los colectivos 
vulnerables y excluidos, colaborando 
con los distintos proyectos y acciones 
que se llevan a cabo con la finalidad de 
trabajar por la promoción de los más 
desfavorecidos.

Si tú también deseas participar en 
la construcción de una sociedad más 
justa, te proponemos que canalices tu 
compromiso solidario a través de la 
acción de Cáritas.  También puedes 
hacerte socio/a o hacer un donativo. 
To d a  a p o r t a c i ó n  e s  v a l i o s a , 
esperanzadora y hace realidad que 
nuestros proyectos y ser vicios 

responden a las necesidades de las 
personas que atendemos. 

Para ello, puedes llamarnos al 
teléfono 928 251 740 de 8:00 a 14:30h 
de Lunes a Viernes y los Martes 
t amb ién  de  15 :30  a  18 :30 .  O 
mandarnos un correo electrónico a la 
dirección voluntariado@caritas-
canar ias.org o socios@cari tas-
canarias.org 

El Proyecto Comunitario de Alimentos (PCA) surge 
de la inquietud de mejorar el acompañamiento a las 
personas y familias que acuden a los grupos de Cáritas 
parroquial. Este proyecto pretende ser un paso más en el 
proceso de reparto de alimentos, acompañando a las 
personas y respetando su dignidad.

Mediante esta iniciativa, quiere desarrollarse una 
labor educativa y participativa que ayude a las familias a 
salir de su situación de precariedad y exclusión, no sólo 
gracias a la obtención de productos alimentarios y de 
higiene, también a través de todas las acciones que pueden 
desarrollarse en paralelo (alfabetización, economía 
doméstica, cocina, encuentros, talleres, demandas 
específicas…)

En este proyecto las personas atendidas colaboran 
con una pequeña aportación económica para contribuir a 
su sostenibilidad y, sobre todo, para hacer un proyecto en 
e l  que  todos  apor ten ,  cons t r uyan  y  va loren 
comunitariamente su funcionamiento. Por tanto, las 
personas atendidas no sólo son beneficiarias del proyecto, 
sino participantes. 

Esta apuesta de Cáritas Diocesana de Canarias está 
consolidándose en el territorio, gracias al compromiso del 
voluntariado, de los sacerdotes y de los técnicos que creen 

en este modelo de trabajo desde la Iglesia. Recientemente 
se ha impulsado una Coordinadora de trabajo de las 
Cáritas Parroquiales de Lomo Blanco, Siete Palmas y Las 
Torres, la zona Interparroquial de Tamaraceite y Lomo los 
Frailes. Cuatro parroquias de Arrecife (Lanzarote), 
también han puesto en marcha el PCA con el objetivo de 
dignificar la acogida y la promoción de las personas que 
participen en él.
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Realidad y Denuncia

Experiencia - Encuentro con Cáritas Senegal

Cáritas Diocesana de Canarias y Cáritas Española se 
suman a la petición que han suscrito 430 organizaciones 
de todo el país que trabajan en defensa de derechos 
humanos, migraciones y refugio, y de la sociedad civil, en 
apoyo del llamamiento “para que no se mueran de frío”, 
en el que solicitan una operación a nivel europeo de 
protección contra el frío de manera eficaz y rápida.

Decenas de miles de personas refugiadas están 
soportando temperaturas inhumanas sin un techo sobre 
sus cabezas, así como la congelación de miembros y 
muerte de varias de ellas. Esto ha impulsado a solicitar a la 

Comisión Europea y al 
Gobierno español una 
o p e r a c i ó n  e fi c a z  e 
inmediata que disponga 
l a s  m e d i d a s  d e 
emergencia necesarias 
de cara a garantizar las condiciones mínimas de 
habitabilidad y que dé una solución urgente e inmediata, 
independientemente de los procesos de documentación 
y/o reconocimiento de la condición de refugiado/a.

Las organizaciones firmantes manifiestan su 
profunda preocupación debido a que la situación actual de 
miles de refugiados en Grecia y los Balcanes pone en riesgo 
la vida de muchos de ellos y supone, en la práctica, un 
incumplimiento de las garantías mínimas que debe ofrecer 
la Unión Europea.  La Car ta de los Derechos 
Fundamentales de la Unión Europea, en sus dos primeros 
artículos, se compromete a preservar, proteger y respetar la 
dignidad humana, así como el Derecho a la vida; dos 
elementos, que a juicio de los firmantes, se están poniendo 
en entredicho.

430 organizaciones 
firman el 

llamamiento.

Pasividad de la UE ante la ola de frío polar 
que afecta a los refugiados

Proyecto de Educación Social de Cáritas

El Proyecto de Educación Social de Cáritas Diocesana 
de Canarias pretende ser una réplica del proceso que se ha 
llevado en Cáritas Diocesana de Granada. Tras casi 10 años 
de recorrido tienen más de 900 jóvenes y superan los 200 
acompañantes (madres, padres y profesorado) en al menos 
50 centros en los que se desarrollan acciones de 
intervención social. 

Se trata de un proceso de sensibilización que aspira a 
calar hondo en el corazón de los que participan. Se quiere 
aportar una formación integral en valores, solidaridad, 
compromiso concreto, llenando así el centro educativo de 
experiencias vitales que tengan una repercusión directa en 
las personas y en la sociedad. Favorecer experiencias de 
grupo, así como suscitar el deseo de transformar el mundo.

Se abre desde la 
e x p e r i e n c i a  e l 
i n t e r r o g a n t e  a  l a 
trascendencia de uno 
mismo, para dar pasos 
a un nosotros más 
satisfecho y feliz.

Cáritas Diocesana de Canarias, en coordinación 
con los Institutos Diocesanos ha puesto en marcha el 
Proyecto de Educación Social. La luz verde está desde 
inicios del curso 2016/2017.

Más de 100 jóvenes del CPES Santa Catalina, con 
26 acompañantes están comprometidos con su 
presencia en al menos 13 centros o espacios de 
participación. 

Está siendo posible amasar la vida en el compartir, 
naciendo así la ESPERANZA. Ver el mundo desde el 
corazón compartido.

Más de 100 
jóvenes, 26 

acompañantes y 
13 de espacios de 

participación.



Orando

Agenda

+ info en: 

Conoce a... Óliver Díaz Medina 

¿Qué labor desarrollas en Cáritas? Soy como el 
coordinador de que las propuestas de voluntariado se 
hagan experiencias de vida en los alumnos y sus 
acompañantes.

¿Qué motiva tu compromiso? Fundamentalmente mi 
ser creyente cristiano y el deseo de que es posible remover 
conciencias y provocar experiencias vitales que cambien y 
muevan corazones para hacer de esta sociedad y de este 
mundo una auténtica “CASA FRATERNA” para todos. 

Una experiencia del trabajo de Cáritas que te haya 
marcado. Soy testigo directo de todo el trabajo que Cáritas 
desarrolla en las parroquias, Casa Mafasca, Centro Lugo y 
Comedor Social de Escaleritas. El trato, la delicadeza con la 
que se tratan a los usuarios y las ganas que se pone en lo que 
se hace, son cosas que marcan, y mucho.

¿Qué deseos tienes para la labor de Cáritas? El seguir 
generando experiencias de encuentro, experiencias de vida 
en los jóvenes  y que eso redunde en la posibilidad de 
generar en sus espacios y, sobre todo, en sus corazones, 
personas entregadas al servicio de los demás, sobre todo, 
de los más desfavorecidos y olvidados de nuestra sociedad: 
los ancianos, los excluidos, los niños…

«Es posible remover 
conciencias y provocar 
experiencias vitales»¡Dichoso quien cuida del pobre y débil!

¡Dichoso quien tiende su mano al necesitado!
¡Dichoso quien no sabe negar una ayuda!

¡Dichoso quien sabe amar y comprometerse!
Dichosos, sí, los que no temen arriesgar todo por 

el Reino.
Dichosos los que saben cambiar la rivalidad por 

la colaboración,
la competencia por la solidaridad,

la violencia por la justicia y el amor.

Ayúdanos, Señor,
a desterrar del corazón el egoísmo que tantas 

veces lo envuelve.
Ayúdanos a no fracasar en nuestro intento

de estar atentos al dolor de los demás.
Ayúdanos a saber mirar la realidad, 
a descubrir la injusticia y la maldad.

Ayúdanos a ser mensajeros de esperanza,
a arriesgar, si necesario fuera, la vida por los 

demás.
Tú sabes, que nos duele, ver tantos buenos 

deseos
que luego no hacemos fructificar.

Que nos duele, tener las cosas claras en la mente
y no traducirlas en compromisos para 

transformar.

Oración de FE-brero
E

n
e
ro

F
e
b

re
ro

ENERO

20 DE ENERO. Formación Continua para las Comisiones Permanentes 
Arciprestales. De 16:00 a 19:00 horas. Servicios Generales de 
Cáritas. 

27 y 28 DE ENERO. Formación Inicial para nuevos agentes de Cáritas. 
De 16:00 a 20:00 horas. Arciprestazgo de Teror. Es necesaria la 
inscripción previa: envía un correo a adminsecretaria@caritas-
canarias.org o llama al 928.251.740.

FEBRERO

11 DE FEBRERO. Retiro Diocesano de Cáritas Diocesana de Canarias. 
Aula Magna del ISTIC en Tafira. 10:00 a 17:00 horas. Inscripción 
adminsecretaria@caritas-canarias.org o llamar al 928.251.740. 
(Dirigido a agentes de Cáritas)

22 y 23 DE FEBRERO. Formación Inicial para nuevos agentes de 
Cáritas. De 16:00 a 20:00 horas. Arciprestazgo de Teror. Es necesaria 
la inscripción previa: envía un correo a adminsecretaria@caritas-
canarias.org o llama al 928.251.740.
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